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Regulamentul competitiei
LIGA UAT-urilor/CAMPIONAT JUDETEAN FUTSAL
sezon 2023-2024
INTRODUCERE

Organizarea unei competitii fotbalistice poate aduce numeroase beneficii atat pentru
participanti, cat si pentru comunitatile pe care acestia le reprezinta. lata cateva dintre
beneficiile majore ale acestei initiative:

4+ Promovarea spiritului sportiv: Competitiile sportive promoveaza fair-play-ul,
prietenia si spiritul competitiv intr-un mediu sanatos. Prin implicarea UAT-
urilor intr-o competitie fotbalistica, se poate promova si incuraja aceste valori
in randul celorlalti membri ai comunitatii.

4+ Consolidarea relatiilor intercomunitare: Participarea UAT-urilor din diferite
localitati la o competitie comuna poate contribui la intarirea relatiilor si
comunicarii intre comunitati. Astfel, se pot forma legaturi mai stranse intre
diferitele localitati si se pot explora oportunitati de colaborare si schimb de
experienta.

4+ Angajamentul civic si implicarea comunitatii: Organizarea unei competitii
fotbalistice intre UAT-uri poate stimula angajamentul civic si implicarea
comunitatii. Evenimentul poate atrage atentia asupra problemelor locale si
poate promova participarea activa a cetatenilor in viata publica.

+ Promovarea unui stil de viata sanatos: Sportul si activitatea fizica sunt
elemente cheie pentru un stil de viatd sanatos. Prin implicarea UAT-urilor
intr-o competitie fotbalistica, se poate transmite mesajul importantei activitatii
fizice regulate si se poate inspira comunitatea s& adopte obiceiuri sanatoase.

+ Unificarea comunitatii: Competitiile sportive au capacitatea de a uni oamenii
si de a crea sentimentul de apartenenta la o comunitate mai mare.
Participarea UAT-urilor intr-un astfel de eveniment poate consolida legaturile
dintre cetateni si autoritati, crednd o atmosfera de unitate si sustinere
reciproca.

Organizarea unei competitii fotbalistice intre UAT-uri poate aduce
numeroase avantaje si poate contribui la dezvoltarea comunitatii intr-un
mod pozitiv. Aceasta poate fi o oportunitate de a imbunatati relatiile dintre
UAT-uri, de a promova valorile sportive si de a aduce beneficii generale
comunitatii.
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COMPETENTE ORGANIZATORICE

Asociatia Judeteana de Fotbal Hunedoara organizeazd prin Departamentul
Competitii - LIGA UAT-urilor/Campionat Judetean Futsal si valideaza dreptul de
participare din punct de vedere a documentelor. Comisia Judeteana de Arbitri
Hunedoara raspunde de delegarea arbitrilor.

PREMIERE

Asociatia Judeteana de Fotbal Hunedoara va acorda cupe, diplome si medalii
echipelor participante in functie de pozitia ocupata in clasament.

PARTICIPANTI

LIGA UAT-urilor/Campionat Judetean Futsal se organizeaza cu echipele desemnate
de primarii, precum si cu echipe ale membrilor afiliati. Au dreptul sa participe la
aceasta competitie UAT — urile care organizeaza competitii fotbalistice locale,
indiferent de modul de desfasurare(fie competitii organizate pentru fotbalul in 11, fie
competitii organizate pe teren redus), precum si echipe ale membrilor afiliati.

Termenul de inscriere in competitie este 12 ianuarie 2024, formular de inscriere —
anexa 1.

Echipele participante sunt obligate sa respecte in totalitate urmatoarele prevederi:

- Lotul de jucatori este de maxim 20 de jucatori(pot participa si jucatori
legitimati indiferent de categorie);

- Pe raportul de joc se pot trece maxim 12 jucatori;
- Inscrierea se face in baza formularului de inscriere.

Echipele organizatoare raspund de ordinea si securitatea participantilor la
competitie, iar AJF Hunedoara nu poate fi facuta raspunzatoare de nici o accidentare
suportata de un jucator oficial sau suporter, de nici o paguba suferita de catre o
persoana fizica sau de echipa participanta.

SISTEMUL DE DESFASURARE
Perioada de desfasurare a competitiei este 20 ianuarie 2024 — 3 martie 2024.

Modul de desfasurare a competitiei va fi stabilit ulterior in functie de numarul de
echipe participante.

ASOCIATIA JUDETEANA DE FOTBAL HUNEDOARA
CUI: 4468412, Adresa: Deva, str. Prelungire Oituz, nr.8, jud. Hunedoara
IBAN: RO59 BTRL RONC RT04 3921 4401, Banca Transilvania Sucursala Deva



ORETEAN;
o 40 Py

&

)
- e
< k3

I HUNEDOARA

A

0 ECHIPA CAT 0 TARA

De principiu, competitia se va desfasura sub forma unor turnee, iar locatia va fi
stabilita cu cel putin 3 zile inainte de fiecare turneu.

Fiecare echipa isi va suporta cheltuielile de participare la aceasta competitie.
CRITERIILE DE DEPARTAJARE

In situatia in care doud sau mai multe echipe se afla la egalitate de puncte,
clasamentul se va stabili pe baza aplicarii, in ordine, a urmatoarelor criterii:

- Numarul mai mare de puncte obtinute in jocurile directe disputate intre
echipele aflate la egalitate de puncte

- Golaverajul mai bun in jocurile directe
- Numarul mai mare de goluri marcate in jocurile directe

- Golaverajul general mai bun(diferenta dintre goluri marcate si cele primite in
toate jocurile din grupa)numarul mai mare de goluri marcate in toate jocurile
din grupa.

Daca si dupa aplicarea acestor criterii egalitatea persistd, se va lua in calcul
clasamentul fair play. Se acorda 1 punct pentru fiecare cartonas galben primit, 3
puncte pentru cartonas rosu primit prin cumul de avertismente si 4 puncte pentru
cartonas rosu primit direct. Echipa cu cele mai putine puncte va fi desemnata
castigatoare.

DREPTUL DE JOC

Au drept de joc in ,LIGA UAT-urilor/Campionat Judetean Futsal” jucatori cu
varsta de minim 16 ani la data inscrierii in competitie.

Jucatorii au drept de joc in baza Cartii de Identitate insotitd de avizul medical - apt
efort.

AU DREPT DE JOC jucatorii legitimati, indiferent de nivelul competitional.

Un joc se disputa intre doua echipe compuse din 5 jucatori, dintre care unul este
portar.

Durata unui joc este de 40 minute, impartit in doua reprize egale a cate 20 minute cu
0 pauza care nu va depasi 10 minute. Numarul de inlocuiri intr-un joc este nelimitat.
Un jucétor care a fost inlocuit poate reintra in teren inlocuind alt jucator. inlocuirile se
pot efectua numai cand mingea este in afara jocului.

Un jucator care a primit doua avertismente pe parcursul aceluiasi joc va fi eliminat
din teren pierzandu-si dreptul de a juca DOAR in acea partida, iar echipa va juca 2
minute in inferioritate numericd, cu exceptia situatiei in care echipa in inferioritate
primeste un gol, moment in care isi poate completa numarul de jucatori.
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Jucatorul eliminat poate fi inlocuit dupa o perioada de 2 minute.

Un jucétor care a primit direct cartonas rosu(oprirea unei situatii clare de inscirerea
unui gol) va fi eliminat din teren pierzandu-si dreptul de a juca DOAR in acea

partida, iar echipa va juca 3 minute in inferioritate numerica, cu exceptia situatiei in
care echipa in inferioritate primeste un gol, moment in care isi poate completa
numarul de jucatori.

Jucatorul eliminat poate fi Tnlocuit dupa o perioada de 3 minute.

Un jucator care a primit direct cartonas rosu (comportare violenta, fault grosolan,
injurii, scuiparea ) poate fi eliminat din competitie in functie de comportamentul
acestuia, iar echipa va juca 5 minute in inferioritate numericd. In functie de gravitatea
abaterii echipa jucatorului in cauza poate fi exclusa din competitie.

Jucdtorul eliminat poate fi /nlocuit dupéd o perioada de 5 minute.

DIMENSIUNEA TERENULUI, PORTILOR DE FOTBAL $I A MINGI
Teren: lungimea de 40 m; latimea de 20 metri

Suprafata terenului de joc : sala de sport

Dimensiunea portilor — distanta intre stalpi 3m; inaltimea portilor 2 m

Pe parcursul competitiei se vor folosi mingi aferente jocului de fotbal n sala.

REGULAMENTUL DE DESFASURARE
Echipament de joc cu numar obligatoriu.

Inlocuiri de jucatori — pe raportul de arbitraj se pot trece 12 jucatori, 5 titulari din
care unul portar.

Schimbarile se pot efectua cand mingea este in afara jocului. Un jucator care a fost
schimbat poate reintra pe teren inlocuind alt jucator. Numarul schimbarilor intr-un joc
este nelimitat.

Oricare dintre jucatorii de rezerva poate finlocui portarul avandu-se in vedere
urmatoarele conditii:

a. Arbitrul trebuie sa fie informat Tnainte de efectuarea nlocuirii;

b. Schimbarea poate fi facuta numai cand jocul este intrerupt;
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c. Jucatorul de rezerva care a inlocuit portarul trebuie sa poarte tricou care sa-l
deosebeasca de toti ceilalti jucatori;

Portarul: Mingiile iesite Tn afara terenului de joc in out de poarta sau prinse de portar
cu mana(in timpul jocului), vor fi repuse de catre portar, numai cu mana.

Daca portarul nu respecta aceasta regula arbitrul opreste jocul si dicteaza repunerea
mingi de catre portar in mod regulamentar(cu mana).

Arbitrul: Fiecare joc este condus de cate doi arbitri care au autoritate deplina in
aplicarea legilor jocului. Deciziile arbitrilor cu privire la faptele legate de joc sunt
definitive.

Aruncarea de la margine se face cu piciorul din afara terenului de joc sau cel mult
de pe lina de margine.

Lovitura libera directa/indirecta - se va respecta o distanta de minim 5 metri.
Lovitura de pedeapsa — se va executa de la 6 metri

Lovitura libera directa — se va executa de la 10 metri incepand cu a sasea
greseala acumulata.

Greselile acumulate sunt cele specificate in Legea 12 care se sanctioneaza cu o
lovitura libera directa sau o lovitura de pedeapsa.

Greselile acumulate comise de fiecare echipa in timpul fiecarei reprize sunt notate in
raportul de joc.

* Arbitrii pot permite continuarea jocului aplicand avantaj daca echipa care a comis
greseala nu a comis anterior cinci greseli acumulate si nu impiedica echipa adversa
sa inscrie un gol sau impiedica o ocazie clara de inscriere a unui gol.

» Daca se aplicad avantaj, arbitrii trebuie sa foloseasca semnalul obligatoriu pentru a
indica o greseala acumulata cronometrorului si celui de-al treilea arbitru, imediat ce
mingea iese afara din joc.

* Daca se joaca reprize de prelungiri, greselile acumulate din a doua repriza a
meciului continud sa se acumuleze n timpul prelungirilor.

ASISTENTA MEDICALA si AVIZUL MEDICAL

La jocurile din campionat asistenta medicala va fi asigurata conform regulamentelor
AJF in vigoare.

Pentru disputarea unui joc oficial, organizatorul este obligat s& asigure prezenta la
teren atat a unui medic/asistent medical cat si a unei autosanitare/autoturism care
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vor sta in imediata apropiere pe toata durata jocurilor, iar numarul de inmatriculare al
acestuia va fi scris in raportul de arbitra;.

DISPOZITII FINALE

inscrierea in competitie este GRATUITA.

Toti jucatorii au obligatia prezentarii vizei de apt medical pentru efort
Jucatorii vor avea asupra lor Cartea de Identitate si avizul medical

Baremul de arbitraj 60 lei/joc/arbitru(vor fi delegati 2 arbitri); Delegat de joc 60
lei/joc

Prezentul regulament se completeazd in mod corespunzator cu dispozitiile
Regulamentului de Organizare a Activitatii Fotbalistice, Regulamentul Disciplinar,
Legile Jocului pentru fotbal in 11 si a altor norme specifice activitatii competitionale,
dupa caz.

Daca exista omisiuni in acest regulament, organismele de luare a deciziei vor lua
hotararea in concordanta cu prevederile regulamentelor FRF/AJF in vigoare.

Politica Asociatiei Judetene de Fotbal Hunedoara privind prelucrarea datelor cu
carcter peronal si confidentialitatea acestora este disponibila la anexa 2.

Asociatia Judeteana de Fotbal Hunedoara
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